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22° CAMPIONATO REGIONALE CSI LOMBARDIA
di CORSA SU STRADA
domenica 20 settembre 2026
Valida anche come Prova Camuna

LOGISTICA
(=)

) Il ritrovo della Giuria e degli Atleti e previsto nel parcheggio del Palazzetto dello Sport, Via

Alessandro manzoni, 25040 Esine (BS)

Programma
= ore 09:00 Ritrovo giuria e atleti presso Palazzetto dello Sport — Via A. Manzoni — 25040 Esine (BS)
= ore 10:00 Inizio gare.

Il programma orario e la successione delle gare sono quelli previsti dal Regolamento regionale CSI.

ACCREDITI

e L’accredito degli Atleti e previsto a partire dalle ore 09:00 e si concludera alle ore 9:45.
e Al loro arrivo le Societa Sportive dovranno presentarsi presso la Segreteria Organizzativa, che si trovera nel
piazzale antistante il Palazzetto per:
o Consegnare I'elenco degli Atleti partecipanti;
o Consegnare copia della disposizione di pagamento;
o Comunicare eventuali Atleti assenti;
o Ritirare pettorali.
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e Si ricorda che i pettorali sono quelli usati per il Campionato Regionale di Corsa
Campestre

e ATTENZIONE:

o Il giorno della gara sara possibile iscrivere, entro le ore 09:30, solo N. 3 (tre) nuovi Atleti, al
costo di €uro 5,00 cadauno;
O non sara invece possibile pagare la quota degli Atleti gia iscritti.

o)
gg NOTIZIE UTILI

Vige il Regolamento del 22° Campionato Regionale di Corsa su Strada.

Come da Regolamento, le iscrizioni dovranno essere effettuate ONLINE, entro le ore 24:00 di venerdi 18
settembre 2026.

Le gare inizieranno alle ore 10:00 e proseguiranno senza interruzione secondo la cronologia prevista dal
Regolamento del Campionato Regionale.

Gli Atleti dovranno indossare, OBBLIGATORIAMENTE, il pettorale, ben appuntato e visibile sul petto dell’Atleta.
Gli Atleti della categoria cuccioli non avranno il pettorale con chip; a loro sara consegnato il cartellino con
etichetta, da appuntare sul davanti dell’atleta stesso.

Per I’eventuale partecipazione degli Atleti FIDAL ci si dovra comportare come segue:

Entro le ore 24:00 di venerdi 18 settembre 2026 le Societa Sportive che intendono far partecipare propri Atleti
tesserati FIDAL dovranno inviare apposita mail all’indirizzo attivita.sportiva@csi.lombardia.it comunicando:
denominazione Societa Sportiva, nome e cognome Atleta, n. tessera Fidal, data di nascita.
Il giorno successivo dovranno effettuare il bonifico bancario (quota di € 5,00 x Atleta) alle seguenti Coordinate
Bancarie:
e BANCA INTESA SAN PAOLO: Filiale di Pavia — cc 100000017054 intestato “CSI Comitato Regionale C.S.I.

Lombardia APS”.
e [BAN:IT 95J 03069 11336 100000017054

o La mattina della gara dovra essere consegnata copia della disposizione di bonifico.

ATTENZIONE: per gli Atleti FIDAL non sara possibile I'iscrizione la mattina della gara.

\-' PREMIAZIONI

O,

Le premiazioni di giornata saranno effettuate e gestite dalla Societa Organizzatrice.
o Saranno premiati i primi 3 atleti/e di ogni categoria.
o Trofeo alla 12 Societa categorie giovanili
o Trofeo alla 12 Societa categorie assolute
o Saranno altresi premiati tutti i cuccioli e le categorie con disabilita.
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Percorsi e distanze

Gare Maschili Categorie Gare Femminili
1 giro Cuccioli 400 m CuccioliAe B 1 giro Cuccioli 400 m
1 GC 900 m Esordienti 1 GC 900 m
1 GM 1.200 m Ragazzi 1 GM 1.200 m
2GM 2.400m Cadetti 2GC1.800 m
2GM+1GL4.400 m Allievi 1GM+1GL3.200 m
1GM+4 GL7.200 m Juniores 1GM+ 1 GL 3.200 m
1GM+4 GL7.200 m Seniores 1GM+ 1 GL3.200 m
1GM+4 GL7.200 m Amatori A 1GM+ 1 GL 3.200 m
1GM+4 GL7.200 m Amatori B 1GM+ 1 GL3.200 m
2GM+1GL4.400 m Veterani A 1GM + 1 GL 3.200 m
2GM+1GL4.400 m Veterani B 1GM+ 1 GL 3.200 m
1GC 900 m Disabili _Intellg’gtlvo relgzmnall 1GC 900 m
giovanili e adulti
1 GM 1.200 m Disabili fi_sico s_gnsoriali 1 GM 1.200 m
giovanili
2 GM 2.400 m Disabili fisico gensoriali 2 GM 2.400 m
adulti
Legenda:
— Giro Cuccioli (verde) 400 m
— Giro corto GC (blu) 900 m
— Giro medio GM (giallo) 1.200 m
— Giro lungo GL (Rosso) 2.000 m
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