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                                                                                   Dedico  questo  volumetto     

                                                                                  A  tutto il  gruppo  Atletica Pievese 
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Tutti  i  diritti   riservati  all’Autore 
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PRESENTAZIONE 

 

 L’Atletica Pievese ha  origini  olimpiche !     

Lo  stimolo  per  iniziare  a fare  Atletica  me  lo  hanno 

dato  le  Olimpiadi  di  Roma  1960  e  avere  avuto   

mio  cugino  tedoforo ,  cioè   portatore della  fiaccola  olimpica. 

Per  me  è  stata  una  grossa  soddisfazione e tutt’ora mi  rende 
orgoglioso  . 

Da  quel  meraviglioso  1960   dove  il   grande  Abebe  Bikila  etiope  ,  
corse  la  maratona  olimpica  a  piedi  scalzi , nacque  in  me  appunto  la  
passione  di  fare  Atletica. 

E   adesso  vi  racconto  la  storia  dell’Atletica  prima  di  fondare   la  
Società . 
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CAPITOLO   PRIMO 

ANNI  SESSANTA 

 

Mentre  mio cugino  già  nella  seconda  metà  degli  anni  cinquanta  
correva  e  vinceva  gare,  nel  1963 io disputavo  la  mia  prima gara  
podistica  su  strada  correndo  km  3  in  meno  di  10  minuti  e  arrivando   
ottavo ,  mentre  mio  cugino  arrivava  secondo.   

Erano  gli  anni  sessanta  e  io  iniziavo  il  mio  periodo  di  gare  Siciliane , 
correndo  nei  paesini  e  nelle  piste  di  Catania  e  altre  città  note  della  
Sicilia. 

Nel  1964   correvo  i  metri  1000  al  Cibali  di  Catania  e  li  vincevo   

in  2 ‘ 50”. 

L’anno  dopo  correvo  i  mt  5000  vincendoli  in 16’ 57”2  sempre  al  
cibali  di  Catania. 
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Addirittura  nel  1966  facevo  la  mia  prima  maratona  km  42,195  
sempre  a  Catania  gara  dei  Campionati  Italiani  FIDAL   correndola  a  
piedi  scalzi ,  non  per  imitare  Bikila  ma  perché   mentre  correvo  si  
erano  rotte  le  scarpette  e  per  non  fermarmi  ero  costretto  a  
continuare  a  correre . 

La  gara  la  completai  in  meno  di  tre  ore    correndo  in  2h  59’ 54”. 

Allora  negli  anni sessanta  in tutta  Italia   erano  pochi  i  maratoneti. 

Alla  partenza  con  il  campione  italiano  Antonio   Ambu  , c’erano 
Ardizzone ,  Guglielmino , Riolo ,  Amante ,  Mastroieni e  altri  famosi 
atleti. 

Eravamo  in tutto  32  e in rappresentanza  della  Sicilia  eravamo solo tre,  
dei quali due al  traguardo e  uno che si ritirò. 
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Gli anni  sessanta  mi  hanno  regalato  quasi   tutti   i  miei record,  sia  su  
strada  che  su  pista . 

I  miei  allenamenti  erano  spesso  su  strada! Iniziavo  a  correre  dalla  
litoranea di  Acireale  che  era  distante  da  Catania  circa  15  chilometri  
e  poi  tornavo  indietro.   

Oppure  andavo  a  Giarre  o  addirittura  a  Taormina  vicino  il  mio  paese  
natale  Calatabiano. 

Spesso  mi  prendevano  per  balordo essendo  ignoranti  e  ipocriti. 

Fine  anni  sessanta  decisi  di  smettere  di  gareggiare ,  però  nel  1969  
feci  per  amore  400  giri  attorno  all’edificio  scolastico ,  pari  a  una  
trentina  di  chilometri e  fui  poi  bloccato  dal  mio  ex  insegnante  di  
educazione  fisica. 

Ricordo  ancora  la  mia  prima  campestre  nei  boschetti  della  plaia  di  
Catania , dove  vinsi grazie  a  un  grosso  cane  lupo  che  mi  tallonò   per  
tutto  il   percorso , e  fui  accolto  con  un  grande  abbraccio  dal  mio  
insegnante. 

Ero   un  forte  scalatore ,  e  in  salita  quando  gli  altri  erano  con  
l’affanno  io  allungavo  e  tante  volte  riuscivo  a  vincere. 

Gli  anni  sessanta  stavano finendo e  io  per  motivi  di  lavoro  ero  
costretto a  lasciare  la  Sicilia  e  a  trasferirmi  in  Lombardia  a  Milano . 

Quegli   anni  favolosi  rimanevano  un  dolce  ricordo , anche  perché  
rimaneva  un  dolce  ricordo  anche  il  mio  primo  amore . 
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CAPITOLO SECONDO 

ANNI  SETTANTA 

 

Non  pensavo   sinceramente  di  riprendere  a  gareggiare. 

Tante  mattine  per  recarmi  al  lavoro , non  vedendo  arrivare  il  tram  

ed ero  costretto  a  fare  la  corsetta  per  arrivare  in  Ufficio. 

Mi  ero  sbagliato, non  potevo  fermarmi l’Atletica scorreva  nelle  mie  
vene. 

Così  cercai  una  Società  sportiva  La  Duina  e  ripresi  a  gareggiare. 

Nella  prima  metà  del  decennio  feci  tantissimi  miei  record , 
migliorando quelli  siciliani. 

Feci  la  mia  seconda  maratona  a  Gaverina  bergamo  e  migliorai  anche  
quel  record correndo  in  2h 58’34” con le  scarpette. 

Erano  anche  quelli,  campionati  italiani  fidal e giunsi  27 ° , lasciando  
dietro  di  me  diversi  maratoneti. 

Nel  1974  ebbi però una  delusione  in  una  gara  importantissima.  Erano  
i  campionati  europei  postali a  Goteborg  Svezia dove  avrei  corso   

I  mt  5000  e  per  una  banale  febbre  improvvisa non  ebbi  l’ ok  dal  
medico  svedese . 
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Tornato  in  Italia  dovevo  riscattarmi , così nel  1975 

avendo  letto  come  si  preparava  David  Mocroft britannico  futuro  
campione  mondiale dei  mt 5000 in 13’00”41 che  vantava  di  allenarsi  
correndo  km  50  al  giorno , decisi  di  correre  una  super  

Maratona  a tappe  e  programmai una  Milano  Catania  per  un  totale  di  
km  1500. 

Ero  carico  psicologicamente  oltre che fisicamente Cosi   nel 1976  con  
l’appoggio  del  dopolavoro  poste  iniziai  la  mia  impresa  sportiva. 

Primo  giorno  ero  a  Casalpusterlengo  e  il  secondo  a  fidenza;  
sembrava  una  magia  ma  fu  interrotta  da  un  direttore poco  sportivo  
che  negò l’appoggio  inziale. 

Ero  costretto  cosi  a  tornare  indietro! 

Volevo  provare  l’impresa  nella  circonvallazione di   

Milano  ma  non era l’impresa che mi aveva  fatto  

Sognare. 

Anni settanta da ricordare le mie  partecipazioni alle 

Cinque mulini e alle campestri del campaccio. 
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Nella  seconda  metà  degli  anni  settanta  

a  Pieve  si  correva  con  il  gruppo del  signor  Bonizzoni  nelle  non  
competitive  e  alcune  le  vincevo . 

Erano non competitive ma  competitive perché  partecipavano  anche  i  
campioni. 

In  quegli anni correvo  anche  le  tre  circonvallazioni  di Milano , e le 
quattro  maratone  lombarde : una  a como , poi  varese , cesano  boscone  
e  crema. 

Feci  pure  una  sei  giorni , Pieve  Milano  e viceversa 

Km 22  e  km  22 a  tornare e  i  colleghi  in  Ufficio  

scommettevano e  perdevano. 

Feci  una  Lodi  Milano e  altre  maratone di  milano  oltre , quasi  tutte  le  
stramilano  . 

Questa  gara  diventata  internazionale nacque  proprio  negli  anni  
settanta. 
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CAPITOLO  TERZO 

ANNI  OTTANTA 

 

Prima parte anni ottanta il gruppo podistico  Bonizzoni , lasciatomi dal 
responsabile diventa  Gruppo di  Atletica leggera e proprio allora a Pieve 

viene consegnata una pista di Atletica colore tartan. 

Si organizzano diversi meeting ai quali partecipo io stesso con grandi 
atleti pievesi. 

Inizialmente  il gruppo si chiama  Pronto soccorso pievese e nel 1982  
facciamo parte della Polisportiva Pievese. 

Nel 1981  iniziano le  maratone di  Cesano  boscone ed io le faccio tutte  
fino al 2000 , anno che chiude il ciclo. 

Nel  1982 riesco a correre ancora  sotto le  tre ore  2h 58’51”. 

Nella  polisportiva  il settore  Atletica vede diversi  campioni : Lino De 
Crescenzo, Ragni,  Melina , i fratelli Bonelli ed  altri.  

 Dal 1986  oltre le FIDAL iniziammo a fare anche gare CSI e io stabilii alcuni 
record che mi mancavano. 

Mt 800  in 2’17”   e il miglio in 5’ 09”. 

Altro record , è vero , mt 2000  corsi con jeans e sandali chiusi  in 6’ 42 “ . 

Dulcis in fundo ,  maratona in pista  sotto la pioggia 

In 3h 4’  circa. 
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CAPITOLO  QUARTO 

ANNI  NOVANTA 

 

In  quegli  anni  l’Atletica  a  Pieve  continuava  con  successo  ed  io  
continuavo  a  gareggiare  e  nel   

1995  correvo  ancora  la  maratona  in  meno  di  

3h e  20’  ,  mentre  l’anno  dopo  siglavo  il  mio  ultimo  record  nella  
stramilano  agonistica  correndo  la  mezza  maratona  in  1h  24’   

Negli  anni  settanta  avevo  corso  i  km  20  in pista  in meno  di  1h e  13’, 
quindi  la  mezza  ipotetica  sarebbe  stata  per me  meno  di  1h e  17’.   

Allora  la  mezza  non  si  correva! 

Però  nel  1995  non  c’erano  più  iscrizioni ad Atletica , così  io  e  il  mio  
amico Battista fummo  costretti ad  andare  a  gareggiare  con  la  Società  

del  Tavazzano . 

La  vita  da  mercenari non  era di  nostro  gradimento, cosi  nel 1998  
pensammo di  fondare L’Atletica Pievese  . 

Nasceva la  nostra Società che  portava  nelle gare del lodigiano , in quelle 
della lombardia e  in quelle nazionali i nostri campioni. 
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Gli anni novanta  dopo aver visto  grandi nostri 

campioni  nella polisportiva  pievese, quando  curava 

anche  il settore  Atletica, si  chiudevano con la nascita  della nuova  
Società . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATLETICA PIEVESE E NON ....  – SALVATORE PATANE’ 
 

 
24 

CAPITOLO  QUINTO 

DUEMILA 

 

Iniziano a  Pieve  i corsi  di  atletica leggera e subito si fanno avanti i nostri 
campioni . 

Nel 2003  Italiani campestre a Paestum con le  sorelle  Delugas ,  Entony e 
Gianluigi ; poi stesso anno pista  a  Catania . 

Nel 2004 campestre a Belluno e pista a Castelnovo nei Monti con  Davide 
Russo che vince e stabilisce i record juniores  dei mt. 100 con 11” 07   e 
dei  metri 200 con 22” 98. 

L’anno dopo 2005 a Jesolo  Davide vince ancora i due titoli ma senza 
migliorare i record. 

Nel 2006  Lignano sabbie d’oro  italiani pista Peniti Luca e Dario Russo  si 
piazzano nelle loro gare. 

Nel  2007  a Clusone centro l’obiettivo più importante  :    

divento campione italiano CSI  veterani nei metri 800. 

Nel 2008  e 2009  altri atleti  come   Peniti Marta, Cicirello Chiara,  

Sidney, Orlandini Chiara, Melis Mauro,  Totti Marco  e tanti altri ancora  
che non ricordo gareggiavano  con ottimi risultati. 

Nel  2008  intanto la Società , compiva dieci anni. 
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CAPITOLO SESTO 

ANNI DIECI 

 

Nel 2012  compio 50 anni  da  Atleta e festeggio con i miei atleti questo 
ambito traguardo. 

In questo secondo  decennio del duemila, che va dal 2010  al 2019  
l’Atletica a Pieve continua ad  avere  nuovi campioni tra i quali Sofia 
Sidenius che i compagni di squadra la vedono come l’esempio da seguire. 

Sofia ha vinto parecchie gare, anche regionali ed è diventata anche 
campionessa italiana nel lancio del vortex  nel 2017  con oltre mt 32. 

Non dobbiamo  dimenticare  Bakarè bravissimo nel giavellotto con circa 
mt  50  e nelle altre specialità dell’atletica. 

Ricordiamo pure  Peniti Luca  secondo nel peso agli italiani  e tanti altri 
ancora come  Russo Dario , Nicla, Bilotti Giuseppe, le sorelle Siano,   

Sane e altri ancora. 

Quest’anno  la  Società  ha festeggiato i suoi vent’anni e spera di farne 
ancora tanti. 

“L’Atletica a Pieve deve sempre continuare come il sangue nelle vene 
scorre sempre, per dare la vita ad un essere vivente”. 
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2007 – pista Clusone (BG) premiazione mt. 800 Veterani 
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Partenza campestre (sopra) - Chiara Orlandini (sotto) 
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Giuseppe Bilotti (sopra) – gruppo Atletica Pievese 
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Gruppo Atletica Pievese 
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Gruppo Ateltica Pievese (sopra) – Sebastian Sidenius (sotto) 
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Allenamento misurazioni (sopra) – Partenza pista Lodi (sotto) 
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Gaia Murgia, Sofia Sidenius e Gaia Siano (sopra) 

Atletica Pievese alla Stramilano (sotto) 
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Premiazioni con il sindaco Paolo Festa (sopra) 

Premiazione CSI (sotto) 
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Dario Russo (sopra) 

Luca Peniti (sotto) 
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Bakarè (sopra) 
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Premiazione Luca Peniti 
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2016 Boretto Campionati Nazionali su strada 
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Tabella record Patanè 
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Finito  di stampare  a  Milano 

Novembre  2018 
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