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COMMISSIONE ATLETICA 

 CORSA SU STRADA 2026 
CSI Lodi e U.s. Capralbese organizzano 

 

1^ PROVA DEL V CAMPIONATO TERRITORIALE 
   

SABATO 07/03/26 A CAPRALBA (CR) 
 

Ritrovo alle ore 15.00 presso il parco comunale in via G. Di Rauso 
Responsabili delle corse: per la Commissione di Atletica Silvia Zaggia 340/1562431 – com.atletica@csilodi.it 

per U.s. Capralbese Riccardo Tonetti 333/1518737 
 

PROGRAMMA Gli orari sono da intendersi indicativi           *Deroga distanza per articoli 2 e 3 del Regolamento                          

 
 

• Aperto agli atleti tesserati CSI e Fidal 
• Iscrizioni SOLO online entro mer. 04/03/26 h24.00 - tesserati CSI via portale // Fidal €4,00 al link 

https://iscrizioni.csi-net.it/137/34472  

• Costo €1,50 da Cuccioli/e a Cadetti/e, €2,00 da Allievi/e a Veterani/e, Gratis Cucciolotti/e e Special f/m 

• Indicare il pettorale in dotazione o, se non ancora in possesso, indicare 0 (ZERO). Se smarrito, indicare 
“S”. Addebito di €3,00 per pettorali smarriti/dimenticati. 

• Ristoro al termine della gara  
• Premiazioni Medaglia ai primi 3 classificati da Cuccioli/e a Cadetti/e e premio alimentare per tutti 
• SI GAREGGIA ANCHE COL MALTEMPO, salvo diversa comunicazione 
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COMMISSIONE ATLETICA 

• Bagni e spogliatoi c/o la Palestra Comunale “A. Rossi” a 350m dalla partenza 

• Toilette presso il parco 

• Ristoro atleti presso il parco 

• Parcheggi nelle immediate vicinanze del campo gara; si prega di NON parcheggiare sul piazzale 
antistante il parco poiché sarà area dedicata all’allestimento della gara 

• Area per il riscaldamento solamente all’interno del parco  
 

GIRO PICCOLO 400m 
GIRO MEDIO 600m 
GIRO GRANDE 1.400m 
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